
 

 

Transmuraal Zorgnetwerk West-Brabant Oost (TMZ) / februari 2026 

Transmuraal Zorgnetwerk (TMZ) is een samenwerkingsverband 
van HHT, HZGBreda, Zorroo, Thebe, DeMARQ, Mijzo, Avoord, 
Surplus, Revant, het Amphia, GGD, gemeenten en CZ.  
 
 

TMZ/ IZA actielijn 1: (kwetsbare) ouderen, chronisch 
zieken en versterking eerste en tweede lijn 
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Project/ programma en betrokken partijen  
* Portefeuillehouders 

(Deel)projecten PDCA project-
fase Q1- 2026 
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D 
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Sprinten naar 
zelfredzaamheid 
 

VVT, huisartsen, ziekenhuizen, 
revalidatie in drie regio’s  
* Mijzo, Thebe 
 

− Sprints oogdruppelen, steunkousen, zwachtelen, wassen Check fase 
en uitvoeringsverzoek 

− Sprint 'aan- en uitkleden' Do fase 
 

Samen in de Wijk 
 

Huisartsen, wijkverpleging, 
sociaal domein, gemeenten, 
paramedici, apothekers 
* HZG, Avoord  

− Samenwerking huisartsen, wijkverpleging, paramedici,  Do fase 
apothekers, sociaal domein, gemeenten in de wijk  

− Formulering pakket van eisen governance RESV Plan fase  

−Advanced Care Planning (ACP) Do/Check fase  

−Mantelzorgplein Check fase 

−Gemeentelijke steunpunten Plan fase 

−Digitale ondersteuning Vita/Zorggenoot Do fase 

−Digitale informatie/educatie KOMPAZ Plan fase 

Regionale Vervolgzorg 
 

Amphia, Avoord, DeMARQ,  
Mijzo, Surplus, Thebe 
* Amphia, Thebe 

−Beheergroep Aanmeldportaal Check fase 

−Werkgroep dataregistratie en gegevensuitwisseling Plan fase 

−Werkgroep opname- en ontslagprocessen Plan fase 

−Werkgroep capaciteitsmanagement Do fase 

C Mantelzorgversterking 
 

Sociaal domein, VVT, gemeenten, 
huisartsen, Amphia 
* Surplus, gemeenten 

 Initiatieven die we actief volgen 
 

Inwonerparticipatie 
* Mijzo, gemeenten, Zorgbelang 
 
Digitale gegevensuitwisseling 
* REN 
 
 

−Aansluiting bij Participatiehub West-Brabant Plan fase 

−Campagne ‘Oogje op jou, oogje op mij’ Plan fase 
 
-…  Plan fase 


